
 
 

令和５年度 福岡県立明善高等学校 運動部活動の活動方針及び活動計画 
 
１ 生徒育成方針 

・「克己・盡力・楽天」の校訓に基づく育成を全ての指導の基本とし、少々の困難に負け
ることなく、心身ともに強い、かつ健全な生徒を育成する。 

・「確かな学力」、「豊かな人間性」を醸成するための良質な授業と主体的な学び、及び学
校行事等を通じて、世界的な視野を備えた「志の高い」生徒を育成する。 

 
２ 運動部活動の方針 

・主体的に課題を発見し、自立的に解決できることを可能にする「思考力」・「判断力」・
「表現力」を身につけさせ、「高い志」と「確かな価値観に立脚したグローバルリーダ
ー（世界的な視野を持ったリーダー）」としての資質を育成する。 

・学校への帰属意識を高め、自他を認め合う共感的な人間関係や自律心・配慮の精神を育
て、「明朗闊達な精神」及び「健全な身体」を養う。 

・「文武両道」を体現し、逞しく努力を続ける資質を養う。 

 
３ 運動部活動公式戦年間計画 
（１）高体連関係 

競技 全九州大会予選 全国総体予選 新人大会 共催大会 

陸上 5/26・27・28 
博多の森陸上競技場 

9/16・17 
博多の森陸上競技場 

国体最終選考会兼学年別対抗選手権
大会 
7/8・9 
博多の森陸上競技場 

水泳（競泳） 6/3・4 
西市民プール   春季選抜選手権 

5/20・21 西市民プール 

バスケットボール 
5/27・28、6/3・4 
飯塚市総合体育館 
北部・筑豊ブロック各学校 

1/27・28、2/3・4・
10・11 
中部・南部ブロック
各学校 

全国高等学校バスケット選手権大会
県予選 
～11/3（予定） 
アクシオン福岡 他 

バレーボール 

5/20・21 
みづま総合体育館 
うきはアリーナ 
八女高校 
久留米商業高校 
5/28 
飯塚市総合体育館 

1/20・21 
北部地区（予定） 

全日本バレーボール高等学校選手権
大会県予選 
10/28・29、11/11 
福岡市民体育館 
or 福岡市総合体育館 

卓球 5/20・21（団体）飯塚市新体育館 
5/28（個人）中間市体育文化センター 

11/5・11・12 
飯塚市新体育館 

全国選抜卓球(個人)県予選 
1/20 飯塚市新体育館 

ソフトテニス 5/27・28、6/3・4 
今津運動公園、新宝満川テニスコート 

10/28・29、11/4 
今津運動公園、新宝
満川テニスコート 

  

ハンドボール 
5/13・14・20・21・27・28 
福岡市総合体育館、アクシオン福岡 
筑後広域公園体育館、久留米アリーナ 
福岡市民体育館 

12/2・3・16・17・
22・23 
筑後広域公園体育
館、福岡市総合体育
館 他（予定） 

FHBA カップ 
11/3・4・5・11・12 
福岡市総合体育館 他 

サッカー 
 
5/13・14・20・21・27・28、6/3・4 
福岡フットボールセンター他 

（男）1/13・14・
20・21・27・28 
福岡フットボールセ
ンター 他 
（女）12/9・10・
16・17、1/20・21・
27・28 
福岡フットボールセ
ンター 他 

全国高等学校サッカー選手権大会県
予選 
(男）8/19～27、9/23～11/12 
福岡フットボールセンター 他 
(女）9/9・10・16・17・24・30、
10/1 
春日公園球技場 他 

ラグビー 

4/30、5/7・14・21・
28、6/4 
各学校、春日球技場 
グローバルアリーナ 

9/24、 
10/1・15・22・29、 
11/5・11 
各学校、春日球技場 
ベスト電器スタジア
ム（予定） 

12/17・24、 
1/14・21・28 
各学校、春日球技場 
グローバルアリーナ
（予定） 

7 人制ラグビー大会 
4/15・22 
各高校、春日球技場 

バドミントン 
5/20・21 
若松体育館 
5/27・28 
アクシオン福岡 

11/4・5 
会場未定 
11/11・12 
みづま体育館 

  



 
 

柔道 5/27・28 
福岡武道館 

10/28・29 
福岡武道館 

選手権大会県予選 
1/27・28 福岡武道館 

剣道 5/27・28 
福岡市総合体育館 

12/2・3 
飯塚市総合体育館 

全国選抜剣道大会県予選 
1/20・21 久留米アリーナ（予定） 

弓道 4/29・30（個人）博多の森弓道場 
5/20・21（団体）博多の森弓道場 

10/21・22 
博多の森弓道場（予
定） 

全国選抜大会県予選 
11/11・12 
博多の森弓道場（予定） 

テニス 

5/13・14 春日公園テニスコート 
5/20・21 直方西部運動公園・筑豊緑地テニスコ
ート 
5/27 筑豊緑地テニスコート・田川市市民テニス
コート 
（予備日 6/3 筑豊緑地） 

10/7・8・14 
小郡市テニスコー
ト、大牟田港緑地運
動公園テニスコート 
他（予定） 
（予備日 10/15・
21・22 大牟田港緑
地運動公園、新宝
満） （予定） 

  

 

（２）高野連関係 

野球 4/17～熊本県 

10/28～福岡県 

8/6～甲子園球場 8 月～地区予選  

 
４ 完全下校時間 
 ・平日          １９：００ 
・休日及び長期休業期間  １７：００ 
※休日及び長期休業期間については、公式戦の日程等により部活動ごとに下校時間を変更することが
あります。その際は部顧問から生徒へ連絡します。 

 
５ 共通の休養日 
（１） 定期考査期間 
  ５月１０日～ ５月１８日（１学期中間考査 ５月１７日～ ５月１９日）  ９日間 
  ６月１６日～ ６月２７日（１学期期末考査 ６月２３日～ ６月２８日） １２日間 
  ９月２５日～１０月 ３日（２学期中間考査１０月 ２日～１０月 ４日）  ９日間 
 １１月１３日～１１月２３日（２学期期末考査１１月２０日～１１月２４日） １１日間 
  ２月 ２日～ ２月１４日（学年末考査   ２月 ９日～ ２月１５日） １３日間 
 計５４日間 
（２）その他 
  ８月１４日～ ８月１６日（学校閉庁日）                 ３日間 
 １２月２９日～ １月 ３日（年末年始）                  ６日間 
                                   計 ９日間 
※上記期間中でも公式戦や部の行事（ＯＢ会や初稽古会等）により活動日となることがあります。その
際は部顧問から生徒へ連絡します。 

 
６ 各運動部の活動計画 
 部活動ごとに作成した月間（３か月）計画を別途ホームページに掲載しています。 
 ※計画に変更があることもありますので、その際は部顧問から生徒へ連絡します。 


